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L — 2024-2025-155(J) ,, HEALTHY CHEESE*“(kuratoré Elmyra Damonskiené)

JB ,,HEALTHY CHEESE® idéja kilo mirus jmonés prezidento Gusto seneliui, kai vieniSa mociuté neturéjo jégy surinkti obuoliy sodyboje ir labai
lindéjo dél netekties. Tuomet grupé Gusto draugy savanoriy ne tik padéjo surinkti obuolius, bet ir linksmino mog¢iute, kuri pasidalino ypatingu obuoliy
surio receptu. ,, HEALTHY CHEESE*“ruden;j surenka susitarus i$ ligoty, iSvykusiy svetur asmeny ar senoliy sodyby obuolius, kuria naujus tautinio
obuoliy siirio receptus konsultuojantis su paciais obuoliy derliaus savininkais (senoliai jauciasi reikalingi), technologais, gamina ir pardavinéja Zzmoniy
sveikatai ir groZiui proginius obuoliy sirius (pvz.: §v. Velykoms, Kalédoms) §ventinéje pakuotéje su * Anakardziy, *GraikiSkais rieSutais, ¥ Sémenimis
(organizmo valymo Sluota), *Burokéliais ir *Morkytémis. Puse gauto pelno jteikiama seneliams. Visi pritaria, kad , HEALTHY CHEESE* siiriai
iSsiskiria originaliu gurmanisku skoniu, kokio dar néra ragave. Ateityje , HEALTHY CHEESE“ planuoja obuoliy sturius gardinti ¢illi ir
dziovintais baravykais (juk lietuviai Velykoms kepa vista su obuoliais, Kaléedoms su dZiovintais baravykais). MMB ,HEALTHY CHEESE*
AGROSOCIALINIS VERSLAS:

# Senstancios visuomenés Lietuvoje vieniSumo problemos sprendimas (mokslinis pagrindimas: tyrimo ,,Bendravimo kuriamas poveikis pasnekovy
emocinei gerovei® vadové dr. Raimonda Sadauskaité 2023; ,,Socialinés gerovés uztikrinimas: pagyvenusiy ir seny zmoniy gyvenanciy socialiniy
lukesciy analize®, tyré¢ja Vaiva Juozapaityte);

## Sveikesnio ir gardesnio deserto alternatyva be konservanty, sintetiniy dazikliy, sumazintu cukraus kiekiu, praturtintu sveikatinanciais ingredientais;
### Tautinio paveldo inovacija ir plétra;

#### Laiko vadyba ieskant verslo dovanos (LT pristatymas vykstant svetur) ar patiems brangiausiems;

#H##H## Dvasiné ir materialiné paskata stokojantiems pagalbos.

Uzsakymai buvo priimami per FB, Instagram platformas, sklaida vykdoma svetainése, konferencijose, jvariy jstaigy Karjeros dienose.

https://www.facebook.com/people/S%C5%ABris-
Sveikas/pfbid020qC1PAaX5ZDtA6M1k1WkWve7HFSYkUD3BRrM6htBJxcvSuQqgdzuuS1Mt4Fv1tFFCl

https://www.instagram.com/healthy cheese123?igsh=MTkwcnhOeTBhbmdjeQ%3D%3D&fbclid=lwY2xjawlcEThleHRuA2FIbQIxMAABHT5eyIB3BCpF
16rBVBZM-0dOBPYWU-OHXPKiRnpyk07yY3veufhTol48Ww aem piC34-vbdYNXiciB7pzrzw



https://www.facebook.com/people/S%C5%ABris-Sveikas/pfbid02oqC1PAaX5ZDtA6M1k1WkWve7HFSYkUD3BRrM6htBJxcvSuQqdzuuS1Mt4Fv1tFFCl
https://www.facebook.com/people/S%C5%ABris-Sveikas/pfbid02oqC1PAaX5ZDtA6M1k1WkWve7HFSYkUD3BRrM6htBJxcvSuQqdzuuS1Mt4Fv1tFFCl
https://www.instagram.com/healthy_cheese123?igsh=MTkwcnh0eTBhbmdjeQ%3D%3D&fbclid=IwY2xjawIcEThleHRuA2FlbQIxMAABHT5eyIB3BCpFI6rBVBZM-odOBPyWU-0HXPKiRnpyk07yY3v6ufhToI48Ww_aem_piC34-vbdYNXicjB7pzrzw
https://www.instagram.com/healthy_cheese123?igsh=MTkwcnh0eTBhbmdjeQ%3D%3D&fbclid=IwY2xjawIcEThleHRuA2FlbQIxMAABHT5eyIB3BCpFI6rBVBZM-odOBPyWU-0HXPKiRnpyk07yY3v6ufhToI48Ww_aem_piC34-vbdYNXicjB7pzrzw

REALTEY

Sveikataiir,

Proginio obuol 3

dZiazas Sventinéje
pakuotéje su:

Senovés fetuviai
— — .
sveikas~ suvalgykobuol
jei nori 68ti gragus— du

Maistiné verté 100 gr obuoliy
wHEALTHY CHEESE“ 323 kcal.
Baltymy 1,2 g

Angliavandeniy 64 g

Riebaly 2,1 (obuoliai, saulégrqZos,
rieSutai, sémenys)
Pektiny 2,2
Lipidai 0,2 g
Vitamino C 5.8 mg
GeleZies Fe 0,8 mg
Magnis 226 mg
Kalis 125 mg

Sveikataiir groZiui
Proginio obuoliy siirio
dZiazas Sventinéje
pakuotéje su:

* AnakardZiy riesutais,
*Graikiskais rigsutais,
* Semenufhs
- *Burokéhdts,
“Morkytems...

Senovés lietuviai
sakydavo: jei nor but:
sveikas— suvalgyk obuolj,
JeinoribiatigraZus— du,




Registracijos mokestis (5.00 EUR) uzdirbtas, pasak komisijos, idealiai pristatant verslo idéja SVAKO progimnazijos mokiniams organizuotose verslo
dirbtuvése: pardavéme vieng bilieta j Forum Cinemas kino filma, kurj pirkéjas (klasés draugas) galéjo pasirinkti iki ateinancio lapkricio.

https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2024/11/dainieciai-kurybinese-verslo-dirbtuvese-2024-11-27-09-26

MMB ,HEALTHY CHEESE® veikla grindziama demokratija ir pasidalintgja lyderyste: Gustas Andrulis JB prezidentas, Marketingo
viceprezidenté Karina L¢&jyté, Pardavimy viceprezidenté Kamilé Palubinskaité, Tiekimo grandinés viceprezidenté Kotryna Eirosiiité, Finansy
viceprezidenté Austéja Zibolyté ir aStuoni savanoriai, kurie dirbo visa savo esybe: Martynas Arkusauskas, Liutauras Bareisis, Eividas Ivanauskas,
Dovydas Macitinas, Meida Mockuté, Eva Vainoriate, Benas Vasiliauskas ir Tomas Zykas. Kiekvienas zinojo gamybos procesa, nes Technologijy
kabinete tritisé visu pajégumu, klydo, taisé, gerino, pakavo ir vél tobulino, skaiciavo ir vél klydo (1/2 pelno senoliams, pirma skai¢iavom pelno 1/2
mokestj :)

1. Nuplovus obuolius, iSemus obuoliy seklytes ir jas sudZiovinus darome is juy
mozaitkines atvirutes senoliams (mokiniai per technologiju pamokas);

2. Obuolius supjaustome menulio jaunaties forma, pridedame j vieng virima tarkuoty
burokeliy, j kita)I - mork iruzZpilame cukrumi (1 kg obuoliy — 100 g cukraus), pilng kibirg
pjelay_stytq obuoliy su cukrumi ir kt. paliekame parai, kad atsirastuy obuoliq+darioviq
sulciuy.

3. Po paros susidariusias sultis pilame j emaliuota puodg be dangdio ir verdame 30
min., po to j karstg verdama sirupa supilame supjaustytas obuoliy skilteles ir dar
verdame intensyviai maisSydami (pakaitomis su komandos draugais) 30 min.

4. Baigus virti, kai medine mentele perbraukus mase nesusijungia, pilame prieskonius
(cinamong j visus sarius, +riesutai (vienur-migdoliniai, kitur-graikiski, dar kitose
anakardziy, liny semenuy, saulegrazuy)

5. Pilame_ ir formuojame sarius j sarmaisSius-spec. pusryciy maisSelius, juos suslegiame
tarp mediniy lenteliy, po paros viréutin% lentele NnuimMmame ir prakerpame maisel), kad
dzZiuty. PadZiavus, sdrius apverciame ir dZioviname kitg pus?. Kaip apdzZiana abi sario
puses, pasSauname j orkaite jjunge dZiovinimo programa 50 laipsniy temperatuaroje, po
valandos orkaite iSjungiame ir apverciame sarius, sukeiciame skarduy eiliskuma3a ir po 1-3
val. vel kartojame proceduara 5-7 paras.

6. VeZant j uZsienj sarius galime vakuumuoti ir graZiai jpakuoti j Sventinj popieriql,
produktg jdeti j lininj maiselj, papuosti mediniu proginiu dirbiniu, dovanuy juostelemis.


https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2024/11/dainieciai-kurybinese-verslo-dirbtuvese-2024-11-27-09-26

FINANSAI

|raSykite savo MMB skaifius | RUSVA spalva pazymétus langelius, visur kitur duomenys bus
suskaiiuoti automatiskai.

Fiksuotos (pastovios) iSlaidos

Lizio taskas

# Darbuctojai Valandos Atlygis Wiso
Darbo uzmokestis o0 £ 100 £ 2000 |*
# Viceprezidentoi/ Lyderiai Susitikimai Atlygis
Atlyginimai 5 400 o € 2000 |~ 3
Muoma/ [ranga € é
Marketingo/ elektroninés komercijos mokesici
€ 4000
Kintamos islaidos
Pradukto kemponentai
Medziogo A cukrus < 396
MedZicgo B pogardai £ 16.82
Medziogo C lininial m. € 720
Medziogo D Popucdimai € 540
MedzZicgo E
Transpeortas
Siuntimo isloidos Paordavimai Uvnt), tenkantys vienom darbuctojui
Produkto vienety 20 LGZio taskas 5 produkty arba suteikty paslaugy kiekis| 0 Iki loZio tasko |
Wieneto kaina € 1.567 4.0 Iki tikslo pasiekimo |
Pardavimy tikslas = 20 produktai Wisy akcijiy verte = € 12500
Kainos nustatymas Pelnas = € 126.62 |5platinty akeijy skaidius = 50
PANYZOYS Pelno mokestis = € 633
Pordavimo kaina £ 10.00 Pelnas, kuris bus paskirstytas = € 12029
Komisiniai 5% Pelno marzo Dividendai = € 2.41 Jeigu necukojate labdorai arba neskiriate premijos
% Investiciju graZa € 0946 Jeigu necukejate labdarai arba neskiriate premijos
MedZicgy keina £ 1.67
Pelno maria € 8.33 MMMB Likvidavimo jvertinimas (naudajant turimnus jkainius)
Pelnas £ 12842 Pelnas, kuris bus paskirstytas £ 12029
Pelno mokestis € 633 Visy akcijy verté € 12500
Premijoc MMB nariams € - 15 viso poskirstyti £ 24529
* - Muclatinici dorbuotcjai, kuriems mokamas valandinis jkainis Laobdara arba auka £ 63.31
* - MMB lyderiai, kuriems mokama uz kiekvieng susitikimg Akcijos verté (iSmokarna ckeininkams) £ A0 | Maina lkviduojant MMB]

Produktc arbo paslauges kaing = Pagaminty produkty skaiius " vieneto kaina
Bendros islaidos = fiksuotos (pastovios) islaidos + kintomaosios iSloidos

Gavejo pavadinimas V§j Lietuvos Junior Achievement
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Akcininkai yra patys JB ,,HEALTHY CHEESE®“ LYDERIAI



Pajomos I15laidos Bendras Apmokestinamas| Grynosis
pelnos is pelnas pelnas
(nuostolis) (nuostolis) [nuostolis)
(tarpine
suma)
Pajomos
Porduotos poslougos arba prekes € 20000
Likviduotos motericlus turtos £ -
Kitos pojomos £ -
Sanaudos
MedZiagos, Zaliavos ir kiti reikmenys L3 33.38
Atlyginimai ir komisiniai £ 40.00
Skolos
Premijos MMB narioms € -
Kitos islaidos
1§ viso € 20000 | € 7338 | € 124.62
Sanaudos, maZinancios opmokestinamajj pelna
I
15 viso| € 126.62 | €  120.29
[Pelnc mokestis, mokamas LJA |€ 633]
Bendroves akcijy verté (baigus MME veiklg)
Visy akcijy verte £ 12500
Parduota akcijy 20.00
Akcijos verté (iSmokama okcininkams) € 250
Grynaosis pelnas [arbo nuostolis) € 12029
Pelnas (orba nuostolis) 1 akeijai £ 241

SENOLIAI LAIMINGI - TAI DIDZIAUSIA PERGALE.
MUSU KARJEROS PLETRA- TAI DIDZIAUSIAS UZDARBIS.




PROBLEMA

¥ MMB , HEALTHY CHEESE“ VERSLO DROBE

, SPRENDIMAS UNIKALUS VERTES \ ISSKIRTINIS KLIENTAI /
- PASIUOLYMAS PRANASUMAS VARTOTOJAI
Senstancios . o : - . . e
visuomenés Lietuvoje Mi;?:]?a::;;zz :’;goa;:::srsu »KUBINE VERTE*: égl‘osottialinis verslas: . *531.10.11811 .
VIENISUMO ki Dt saaiae LIGOTIEMS pagalbair parama *Sviesuoliai. norintys
PROBLEMA: obuolius. kad jie nesupaty; SENOLIAMS senoliams -+ tautinio pradZziuginti pacius
seniems asmenims * Catatnt: bocly 5. ) %2 PELNO JU paveles mnacmes bransziauﬁus ir padéti
= g . parduodame ir puse gautu lésu gamybos plétra 2R A p
truksta de'lneSlO. atiduodame senolu gerovei GEROVEI (eksperi";enn‘”é receptiira). SllplllallSIelnS:
pagalbos ir X *Uzsienio lietuviai;
" ISTEKLIAI IR J ’
bendravimo (Tyrimo \ PARTNERIAL PATENKINTI AL % *Vadovai. ieSkantys
Bonfomime Tadomeas Zmogiskasis kapitalas- KLIENTU Konferencijos Verslo dovany:
poveikis pasnekovu intelektiniai iStekliai: LUKESCIAI - - " e o
emocinei gerovei“ vadové *Senoliy sodybose surinkti % == Svetainé A Tautiniy tradicijy
dr. Raimonda Sadauskaité ir veltui gauti obuoliai ir kt. . 4 puoselétojai;
2023; Socialinés gerovés *Siauliy Dainy prog. skirtas TAUTINIO r@ n eXpo2025 *Qveikuoliai:
S0 . i & R Instagram, ! 3
uztikrinimas: pagyvenusiu ir transportas. popierius. PAVELDO g S - a——"— .
semy Zmoniy gyvenanciy spauda. plangetés. INOVACIJA IR GOiénynas ¢ =& N P . ty s 3
soc-l‘ahn'n.; lakeséiy a.nah:zé“, *Galimi partneriai: AB PLETRA . . Kellallto_]al..
tyréja Vaiva Juozapaityte) | Nordic Sugar ) ILZENBERGO Karjeros dienos * Astronautai.
KASTU ‘ & PAJAMU
STRUKTURA : B SALTINIAI  parduotosakcijos50x 2.50= 125 Eur,
10 kg. surio: 50kg obuoliy. 1kg morky ir burokéliy (0.00 €) PAJAMOS UZ PREKES
TN cuus (0,79%38-90 O emP oo (1,89:€) H05ks Kalédinéje mugéje uz 10kg sirio 200 Eur) — KASTAI (i$laidos 73.38 EUR) =
anakardziy rieSuty (5,36 €)+ 05kg graikisky rieSuty (8,81€) PELNAS 126.62 EUR
+saulegraZos (1,76 €),mediniai papuosimai Senoliams DOVANA 63,31 EUR/ HC 63,31/ PELNO MOKESTIS 6.33 EUR/
(0.27x20=5.4€)Hininiai maiseliai (0.36x20 =7.2€). GRYNASIS PELNAS120.291$ 10 KG SURIO
atlyginimai ir rinkodara 40.00 €. IS viso 73,38 €

2024-12-13 Vilniaus parody centre ,Litexpo™ susirinko kompetetingos komisijos atrinkti versliausi ir talentingiausi Lietuvos moksleiviai.
Didziuojamés, kad miisy JB ,,HEALTHY CHEESE* ne tik buvo atrinkta is$ tikstanc¢io bendroviy, bet ir pelné Vytauto DidZiojo universiteto inicijuota
Diplomg ,,Geriausias verslo id¢jos pristatymas® https://dainai.lt/It/naujienos/didziuojames/2024/12/musu-mmb-healthy-cheese-lja-pripazinta-diplomu-geriausias-verslo-
idejos-pristatymas-kaledineje-accelerator-x-programos-expo-parodoje-litexpo-2024-12-19-04-19 2025-04-11 Siauliy prekybos centre ,.Saulés miestas” LJA Siauliy
regioninéje eXpo 2025 mugeje JB ,,HEALTHY CHEESE*® pelné rim¢iausios akcinés bendrovés Swedbank inicijuotg diplomg ,,Finansiskai tvariausias
verslas“. Apdovanojimas skiriamas uz geriausiai suplanuotg finansinj modelj, atsakingg biudzeto valdyma ir ilgalaikj tvaruma. JB ,,HEALTHY
CHEESE* atitinka vertinimo kriterijus: Finansinio modelio logiSkumas ir pagrjstumas, Gebéjimas atsakyti j klausimus apie pajamas, islaidas ir
finansinio stabilumo uZtikrinima. https://dainai.lt/It/naujienos/ugdymas-karjerai/2025/04/diplomas-finansiskai-tvariausias-verslas-lja-siauliu-regionineje-expo-2025-2025-04-
13-08-53 ACIU VDU ir AB Swedbank uZ jvertinimus. Ateityje ,, HEALTHY CHEESE “ planuoja obuoliy siirius gardinti &illi ir d¥iovintais baravykais
(juk lietuviai Velykoms kepa vistq su obuoliais, Kalédoms su dziovintais baravykais).



https://dainai.lt/lt/naujienos/didziuojames/2024/12/musu-mmb-healthy-cheese-lja-pripazinta-diplomu-geriausias-verslo-idejos-pristatymas-kaledineje-accelerator-x-programos-expo-parodoje-litexpo-2024-12-19-04-19
https://dainai.lt/lt/naujienos/didziuojames/2024/12/musu-mmb-healthy-cheese-lja-pripazinta-diplomu-geriausias-verslo-idejos-pristatymas-kaledineje-accelerator-x-programos-expo-parodoje-litexpo-2024-12-19-04-19
https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2025/04/diplomas-finansiskai-tvariausias-verslas-lja-siauliu-regionineje-expo-2025-2025-04-13-08-53
https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2025/04/diplomas-finansiskai-tvariausias-verslas-lja-siauliu-regionineje-expo-2025-2025-04-13-08-53
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4 Lietuvos
4 Junio
4 Achievement

<

ISSKIRTINIAI JB ,,HEALTHY CHEESE“PRODUKTAI BUVO PASTEBETI IR
IVERTINTI KAIP VERTINGOS VERSLO DOVANOS SIAULIYU MIESTO MERO
ARTURO VISOCKO IR ENERGETIKOS MINISTRO ZYGIMANTO

VAICITUNO.



