
 

             2024-2025-155(J) „HEALTHY CHEESE“(kuratorė Elmyra Damonskienė) 

 

JB „HEALTHY CHEESE“ idėja kilo mirus įmonės prezidento Gusto seneliui, kai vieniša močiutė neturėjo jėgų surinkti obuolių sodyboje ir labai 

liūdėjo dėl netekties. Tuomet grupė Gusto draugų savanorių ne tik padėjo surinkti obuolius, bet ir linksmino močiutę, kuri pasidalino ypatingu obuolių 

sūrio receptu. „HEALTHY CHEESE“rudenį surenka susitarus iš ligotų, išvykusių svetur asmenų ar senolių sodybų obuolius, kuria naujus tautinio 

obuolių sūrio receptus konsultuojantis su pačiais obuolių derliaus savininkais (senoliai jaučiasi reikalingi), technologais, gamina ir pardavinėja žmonių 

sveikatai ir grožiui proginius obuolių sūrius (pvz.: šv. Velykoms, Kalėdoms) šventinėje pakuotėje su *Anakardžių, *Graikiškais riešutais, *Sėmenimis 

(organizmo valymo šluota), *Burokėliais ir *Morkytėmis. Puse gauto pelno įteikiama seneliams. Visi pritaria, kad „HEALTHY CHEESE“ sūriai 

išsiskiria originaliu gurmanišku skoniu, kokio dar nėra ragavę. Ateityje „HEALTHY CHEESE“ planuoja obuolių sūrius gardinti čilli ir 

džiovintais baravykais (juk lietuviai Velykoms kepa vištą su obuoliais, Kalėdoms su džiovintais baravykais). MMB „HEALTHY CHEESE“ 

AGROSOCIALINIS VERSLAS: 

# Senstančios visuomenės Lietuvoje vienišumo problemos sprendimas (mokslinis pagrindimas: tyrimo „Bendravimo kuriamas poveikis pašnekovų 

emocinei gerovei“ vadovė dr. Raimonda Sadauskaitė 2023; „Socialinės gerovės užtikrinimas: pagyvenusių ir senų žmonių gyvenančių socialinių 

lūkesčių analizė“, tyrėja Vaiva Juozapaitytė); 

## Sveikesnio ir gardesnio deserto alternatyva be konservantų, sintetinių dažiklių, sumažintu cukraus kiekiu, praturtintu sveikatinančiais ingredientais; 

### Tautinio paveldo inovacija ir plėtra; 

#### Laiko vadyba ieškant verslo dovanos (LT pristatymas vykstant svetur) ar patiems brangiausiems; 

##### Dvasinė ir materialinė paskata stokojantiems pagalbos. 

Užsakymai buvo priimami per FB, Instagram platformas, sklaida vykdoma svetainėse, konferencijose, įvarių įstaigų Karjeros dienose. 

https://www.facebook.com/people/S%C5%ABris-

Sveikas/pfbid02oqC1PAaX5ZDtA6M1k1WkWve7HFSYkUD3BRrM6htBJxcvSuQqdzuuS1Mt4Fv1tFFCl      

https://www.instagram.com/healthy_cheese123?igsh=MTkwcnh0eTBhbmdjeQ%3D%3D&fbclid=IwY2xjawIcEThleHRuA2FlbQIxMAABHT5eyIB3BCpF

I6rBVBZM-odOBPyWU-0HXPKiRnpyk07yY3v6ufhToI48Ww_aem_piC34-vbdYNXicjB7pzrzw   

https://www.facebook.com/people/S%C5%ABris-Sveikas/pfbid02oqC1PAaX5ZDtA6M1k1WkWve7HFSYkUD3BRrM6htBJxcvSuQqdzuuS1Mt4Fv1tFFCl
https://www.facebook.com/people/S%C5%ABris-Sveikas/pfbid02oqC1PAaX5ZDtA6M1k1WkWve7HFSYkUD3BRrM6htBJxcvSuQqdzuuS1Mt4Fv1tFFCl
https://www.instagram.com/healthy_cheese123?igsh=MTkwcnh0eTBhbmdjeQ%3D%3D&fbclid=IwY2xjawIcEThleHRuA2FlbQIxMAABHT5eyIB3BCpFI6rBVBZM-odOBPyWU-0HXPKiRnpyk07yY3v6ufhToI48Ww_aem_piC34-vbdYNXicjB7pzrzw
https://www.instagram.com/healthy_cheese123?igsh=MTkwcnh0eTBhbmdjeQ%3D%3D&fbclid=IwY2xjawIcEThleHRuA2FlbQIxMAABHT5eyIB3BCpFI6rBVBZM-odOBPyWU-0HXPKiRnpyk07yY3v6ufhToI48Ww_aem_piC34-vbdYNXicjB7pzrzw


    

DOVANA PIRKĖJAMS SKAITMENIZUOTOS PROGINĖS RECEPTŲ KNYGOS KALĖDOMS IR VELYKOMS 

    

            



Registracijos mokestis (5.00 EUR) uždirbtas, pasak komisijos, idealiai pristatant verslo idėją ŠVAKO progimnazijos mokiniams organizuotose verslo 

dirbtuvėse: pardavėme vieną bilietą į Forum Cinemas kino filmą, kurį pirkėjas (klasės draugas) galėjo pasirinkti iki ateinančio lapkričio. 

https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2024/11/dainieciai-kurybinese-verslo-dirbtuvese-2024-11-27-09-26  

                                

                          MMB „HEALTHY CHEESE“ veikla grindžiama demokratija ir pasidalintąja lyderyste: Gustas Andrulis JB prezidentas, Marketingo 

viceprezidentė Karina Lėjytė, Pardavimų viceprezidentė Kamilė Palubinskaitė, Tiekimo grandinės viceprezidentė Kotryna Eirošiūtė, Finansų 

viceprezidentė Austėja Zibolytė ir aštuoni savanoriai, kurie dirbo visa savo esybe: Martynas Arkušauskas, Liutauras Bareišis, Eividas Ivanauskas, 

Dovydas Mačiūnas, Meida Mockutė, Eva Vainoriūtė, Benas Vasiliauskas ir Tomas Zykas. Kiekvienas žinojo gamybos procesą, nes Technologijų 

kabinete triūsė visu pajėgumu, klydo, taisė, gerino, pakavo ir vėl tobulino, skaičiavo ir vėl klydo (1/2 pelno senoliams, pirma skaičiavom pelno 1/2 

mokestį :) 

 

https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2024/11/dainieciai-kurybinese-verslo-dirbtuvese-2024-11-27-09-26


FINANSAI 

 

 Akcininkai yra patys JB „HEALTHY CHEESE“ LYDERIAI 



 

SENOLIAI LAIMINGI - TAI DIDŽIAUSIA PERGALĖ.  

MŪSŲ KARJEROS PLĖTRA- TAI DIDŽIAUSIAS UŽDARBIS. 



 

       2024-12-13 Vilniaus parodų centre „Litexpo“ susirinko kompetetingos komisijos atrinkti versliausi ir talentingiausi Lietuvos moksleiviai. 

Didžiuojamės, kad mūsų JB „HEALTHY CHEESE“ ne tik buvo atrinkta iš tūkstančio bendrovių, bet ir pelnė Vytauto Didžiojo universiteto inicijuotą 

Diplomą „Geriausias verslo idėjos pristatymas“ https://dainai.lt/lt/naujienos/didziuojames/2024/12/musu-mmb-healthy-cheese-lja-pripazinta-diplomu-geriausias-verslo-

idejos-pristatymas-kaledineje-accelerator-x-programos-expo-parodoje-litexpo-2024-12-19-04-19 2025-04-11 Šiaulių prekybos centre „Saulės miestas“ LJA Šiaulių 

regioninėje eXpo 2025 mugėje JB „HEALTHY CHEESE“ pelnė rimčiausios akcinės bendrovės Swedbank inicijuotą diplomą „Finansiškai tvariausias 

verslas“. Apdovanojimas skiriamas už geriausiai suplanuotą finansinį modelį, atsakingą biudžeto valdymą ir ilgalaikį tvarumą. JB „HEALTHY 

CHEESE“ atitinka vertinimo kriterijus: Finansinio modelio logiškumas ir pagrįstumas, Gebėjimas atsakyti į klausimus apie pajamas, išlaidas ir 

finansinio stabilumo užtikrinimą. https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2025/04/diplomas-finansiskai-tvariausias-verslas-lja-siauliu-regionineje-expo-2025-2025-04-

13-08-53 AČIŪ VDU ir AB Swedbank  už įvertinimus. Ateityje „HEALTHY CHEESE“ planuoja obuolių sūrius gardinti čilli ir džiovintais baravykais 

(juk lietuviai Velykoms kepa vištą su obuoliais, Kalėdoms su džiovintais baravykais). 

https://dainai.lt/lt/naujienos/didziuojames/2024/12/musu-mmb-healthy-cheese-lja-pripazinta-diplomu-geriausias-verslo-idejos-pristatymas-kaledineje-accelerator-x-programos-expo-parodoje-litexpo-2024-12-19-04-19
https://dainai.lt/lt/naujienos/didziuojames/2024/12/musu-mmb-healthy-cheese-lja-pripazinta-diplomu-geriausias-verslo-idejos-pristatymas-kaledineje-accelerator-x-programos-expo-parodoje-litexpo-2024-12-19-04-19
https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2025/04/diplomas-finansiskai-tvariausias-verslas-lja-siauliu-regionineje-expo-2025-2025-04-13-08-53
https://dainai.lt/lt/naujienos/ugdymas-karjerai/2025/04/diplomas-finansiskai-tvariausias-verslas-lja-siauliu-regionineje-expo-2025-2025-04-13-08-53


    

  



 

IŠSKIRTINIAI JB „HEALTHY CHEESE“PRODUKTAI BUVO PASTEBĖTI IR 

ĮVERTINTI KAIP VERTINGOS VERSLO DOVANOS ŠIAULIŲ MIESTO MERO 

ARTŪRO VISOCKO IR ENERGETIKOS MINISTRO ŽYGIMANTO 

VAIČIŪNO. 


